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Eildungs-und Exerzitienhans B
Elkeringhawsen

Sehr geehrte Damen und Herren,

herzliche Griifle aus dem Bildungs- und Exerzitienhaus

St. Bonifatius. Heute informieren wir Sie iiber Neuigkeiten in unserem Haus.

Mit frohen Griflen

Thr Team von St. Bonifatius

UNSERE KOMMENDEN
VERANSTALTUNGEN

Dankbar ins Leben schauen — das Gute wurdigen und mit Yoga die Sinne

scharfen

Dankbarkeit stirkt das Wohlbefinden, die korperliche und innere Gesundheit, Geist und
Seele. Vielen fillt es schwer, den Alltag voll Freude zu erleben. Sind wir zu ,,satt”? Wollen
wir zu viel? Koénnen wir die kleinen Dinge nicht mehr angemessen wertschitzen? Loben wir
uns und die anderen geniigend? Was haben wir selbst in der Hand? Diesen und anderen
Fragen mdchten wir uns widmen. ...mehr



https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/S02ELGP202
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/

Wie wirke ich? —Was wirkt wie? AWBG

Die Wirkungskompetenz hat die Sachkompetenz lédngst {iberholt! Wer im Berufsalltag in der
Lage ist, das eigene fachliche Wissen zu kombinieren mit dem bewussten Einsatz von Gestik,
Mimik und Stimme, kennt den Erfolgsfaktor jeder gelungenen Kommunikation.
Korpersprachliche Signale bewusst einzusetzen heif3it, einen kompetenten Eindruck zu
vermitteln und sich dabei wohl zu fiihlen. ...mehr

Gottesbegegnung mitten im Alltag

Nach seiner Auferstehung schickt Jesus seine Jiinger zuriick nach Galilda — in ihren Alltag.
Dort werden sie ihm begegnen. Mit einem biblischen Text und Impulsen aus der Spiritualitit
von Charles de Foucauld machen wir uns auf Spurensuche nach der Gegenwart Gottes in
unserem ganz personlichen Alltag. ...mehr

Lieben - scheitern - leben

Das Zerbrechen einer Partnerschaft stellt fiir die meisten Menschen eine schmerzhafte
Erfahrung dar, die mit Verunsicherung, Verletzung, Scham und Gefiihlen von Wertlosigkeit
einhergeht. Zukunftséngste rauben den Schlaf. Und es erscheint unvorstellbar, dass wieder
Freude und Leichtigkeit im eigenen Leben Einzug halten konnten. Aber das Scheitern einer
Liebe muss nicht das Ende eines gliicklichen und erfiillten Lebens bedeuten. ...mehr

Begleitung in Zeiten von Abschied, Tod und Trauer,
1. Kurseinheit, AWBG

Ganzheitlich, achtsam und kreativ Menschen in Abschieden und bei Verlusten unterstiitzen.
Eine Fortbildung fiir Menschen, die in unterschiedlichen beruflichen Feldern ihren
Blickwinkel auf Trauerprozesse erweitern mochten. ...mehr


https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/S02ELQP206
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/S02ELRS225
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/S02ELLA249
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/S02ELQP264

AKTUELLES AUS
UNSEREM HAUS

Zeltkirchsaison 2026

Noch ist nur eine gepflasterte Fliche zu sehen, aber schon bald wird das
Kirchen-Zelt von fleifigen Hénden aufgebaut. Mit der Feier der
Osternacht am 5. April geht die Zeltkirche in ihre 17. Saison. ...mehr


https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/aktuelles/zeltkirchsaison-2026
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/
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Tagesveranstaltungen 2026 - Entdecken. Auftanken.
Wachsen.

Seit diesem Jahr wird das Kursprogramm im Wochen- und
Wochenendformat durch ein vielfiltiges Angebot inspirierender
Tagesveranstaltungen ergénzt! ...mehr

Neu! Seit Sommer ist die heilige Lioba auf St. Bonifatius
anzutreffen!

Sie fragen sich, wie das gehen soll?

Ein Avatar der heiligen Lioba erscheint durch das Scannen eines QR-
Codes an fiinf Stationen auf dem Gelédnde. ...mehr


https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/aktuelles/tagesveranstaltungen-2026-entdecken-auftanken-wachsen
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/aktuelles/neu-seit-sommer-ist-die-heilige-lioba-auf-st-bonifatius-anzutreffen
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/

Bildungs- und Exerzitienhaus St. Bonifatius

Bonifatiusweg 1 - 5
59955 Winterberg-Elkeringhausen

Telefon: 02981 9273 — 0
E-Mail: info@bonifatius-elkeringhausen.de
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mailto:info@bonifatius-elkeringhausen.de
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/
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